Poniedzialek 19.10.2026

Gulasz z ciecierzycy z warzywami, kasza bulgur, kompot,
suszona zurawina.

/1/

Wtorek 20.10.2026
Risotto z kurczakiem i warzywami, kompot,

winogrono.

Sroda 21.10.2026
Zupa kapus$niak z bialej kapusty.
Kasza manna z musem malinowym (wyréb wlasny).

/1,7,9/

Czwartek 22.10.2026

Golabki bez zawijania w sosie pomidorowym, ziemniaki puree,

kompot.
13,7/

Piatek 23.10.2026

Ryba miruna smazona ziemniaki gotowane z koperkiem, salata
lodowa z pomidorkami koktajlowymi i stonecznikiem, kompot.

/1.4/

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzenia zmian w jadtospisie w razie takiej potrzeby z
przyczyn od nas niezaleznych.
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